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БЕШЕНСТВО И ЕГО ПРОФИЛАКТИКА
Бешенство (рабиес, лисса, гидрофобия) - острое вирусное заболевание, характеризующееся развитием своеобразного энцефалита и неминуемо за​канчивающееся смертью. Заразиться бешенством можно только от больного животного.
Возбудитель бешенства – рабдовирус, содержащий   однонитчатую РНК. Различают две разновидности вируса – уличный или «дикий» и фиксированный, относящийся к роду  лиссавирусов. Уличный вирус высокопатогенен, в амонвом рогу головного мозга образует тельца Негри, выделяется со слюной. Вирус бешенства инактивируется при 60 градусах через 5 минут, при кипячении – через 2мин. Хорошо сохраняется в глицирине (до 90 дней и в замороженном) состоянии (до 750 дней). Быстро погибает под воздействием 2-3 % раствора хлорамина, лизола. 
Основным источником возбудителя при бешенстве являются дикие хищные животные (волки, лисы и енотовидные собаки),  у которых в природе сохраняется ви​рус, а так же домашние животные (собаки, кошки, мелкий и крупный рога​тый скот, грызуны), даже птицы. Однако частота заболеваний бешенством людей (основная эпидемиологическая опасность) находится в прямой зависимости от численности бродячих собак и распространения бешенства среди них. Из природных очагов вирус бешенства передается от источника через укус, изредка при поедании трупов домашними животными (собаками, кошками, сельскохозяственными животными). . Опасен не только укус, но и слюна больного животного, даже если она попадает на незаметные глазом повреждения кожи.Больной человек практически эпидемиологической опасности не представляет.
Животные  - источники возбудителя бешенства, выделяют вирус со слюной в поседние дни инкубационного периода (примерно за неделю до появления характерных симптомов болезни) и на протяжении всего периода болезни, вплоть до гибели. У летучих мышей наблюдается  многомесячное вирусоносительство без клинических признаков заболевания.

Заражение человека происходит в основном при укусах , реже при осюнении бешенными животными. Со слюной вирус проникает в рану, а затем по периферическим нервам достигает центральной нервной системы.

Инкубационный период  - от 10 дней до 7 месяцев, обычно 3-6 недель, и зависит отвеличины укуса, дозы инфекта, места укуса (чем ближе к голове, тем короче инкубационный период), от защищенности одежды и других факторов определяющих количественно сторону и  место проникновения вируса в организм.

 Бешенство у человека начинается с появления невралгических болей по нервов в месте укуса, тошноты, рвоты. Через 2-3 дня с повышением температуры начинается стадия возбуждения. Характеризующаяся сильным беспокойством, чувством страха и неминуемой смерти. Период возбуждения может закончиться параличем дыхательной мускулатуры и сосудо-двигательного центра немедленно или после перехода в паралитическую стадию, при которой отмечается понижение нервно-мышечной активности. Смерть наступает во всех случаях бешенства обычно на 4-6 сутки  от начала заболевания, реже дольше. Медицина не располагает еще средствами лечения бешенства у людей или животных, но предупредить заболевание можно – это своевременные антирабические прививки людям и животным.
Ежегодно только в городе Могилеве от укусов собак и кошек страда​ют 1100-1200 человек. Многим из них, покусанными домашними и бродячими животными, назначается длительный курс при​вивок, проведение которых не всегда является безразличным для здо​ровья. Борьба  с бродячими животными проводится МГКУП «Спецавтопредприятие» в котором для этих целей  создана специальная бригада.  Отлов проводится  по заявкам (учреждения, организации).  
Не следует сразу после укуса останавливать кровотечение из раны, так как с кровью частично могут удаляться вирусы бешенства. Ни в коем случае нельзя высасывать кровь из раны ртом, так как заражение может происходить через слюну больного животного, но и ослюнении поврежден​ной кожи, слизистых оболочек глаз, носа, рта. Рану после укуса нужно промыть крепким мыльным раствором, обработать йодной настойкой, а если есть лимон, выжать сок из него и залить рану. Кожу, на которую попала слюна, нужно тщательно промыть водой с мылом (не тереть щеткой), сли​зистые глаз и верхних дыхательных путей, на которые попала слюна животного, про​мыть струей теплой воды или 2 % раствором борной кислоты. Однако надо помнить, что никакая даже самая быстрая и тщательная обработка повреж​денного места не предохраняет от заражения.

Какое бы животное ни укусило человека, больное или здоровое, нуж​но немедленно обратиться в ближайшее медицинское учреждение (сельскую участковую больницу, ФАП) по месту жительства или в травматологический пункт по адресу: ул. Первомайская, 17 (УЗ «Могилевская центральная поликлиника», который работает круглосуточно).

Более того, нужно помнить, что скрытый болезненный процесс в ор​ганизме укушенного человека начинается сразу после укуса, и если его вовремя не остановить с помощью прививок, то разовьется болезнь, кото​рая ведет к трагическим последствиям.

Для профилактики заболевания избегайте контактов с дикими живот​ными (поскольку именно они являются основным резервуаром бешенства в природе), а так же с безнадзорными и просто бродячими животными, при появлении в селе, поселке, городе больного или подозрительного на заболевание животного сообщить в городскую, районную ветстанцию, строго соблюдать правила содержания домашних собак и кошек, ежегодно прививать их против бешенства 
Согласно статьям Санитарных и ветеринарных правил "Профилактика и борьба с заразными болезнями, общими для человека и животных "Бешенс​тво", утвержденных Постановлением Министерства здравоохранения Респуб​лики Беларусь, Министерства сельского хозяйства и продовольствия Рес​публики Беларусь от 30 мая 2000г. № 28/10. 
Статья 4.2. Регистрировать принадлежащих им собак, кошек и других хищных животных (ЖЭУ);

Статья 4.5. В случае продажи, гибели, пропажи или сдачи ненужных животных в трехдневный срок сообщить об этом в организацию, где была проведена их регистрация (ЖЭУ);

Статья 4.10. Выводить собак и других хищных животных (кроме ко​шек) из квартир и иных изолированных помещений и территорий в места общего пользования необходимо (на поводке и в наморднике) в соответствии с требованиями правил со​держания домашних животных;

Статья 4.11. Перевозить собак, кошек и других хищных животных можно всеми видами общественного транспорта с соблюдением правил (в наморднике и на поводке), действующих на данном виде транспорта, при обязательном наличии жетона и регистрационного свидетельства с отметкой ветеринарного врача о про​ведении вакцинации против бешенства, а в установленных случаях ветери​нарного свидетельства или ветеринарной справки. Перевозку производить в условиях обеспечения безопасности граждан;

Статья 5. Владельцы собак, имеющие в собственности или пользовании земельный участок, могут содержать  собак в свободном выгуле только на хорошо огороженной территории или на привязи. О наличии собаки должна быть сделана предупреждающая надпись при входе на участок «Осторожно – злая собака».  

Статья 6. Владельцы собак, кошек и других животных обязаны под​держивать надлежащее санитарное состояние в местах их содержания и вы​гула. Лица, осуществляющие выгул животных, обязаны очистить указанные территории от их экскрементов (иметь полиэтиленовый мешок, савок).

Статья 7. Покусавшие людей и животных собаки, кошки и другие жи​вотные (кроме явно больных бешенством) подлежат немедленной доставке владельцем или специальной бригадой по отлову безнадзорных собак и ко​шек в ближайшее ветеринарное учреждение для осмотра и карантирования под наблюдением специалистов в течение 10-ти дней.

Статья 11. Собаки, находящиеся на улицах и в иных общественных местах без сопровождающего лица, и безнадзорные кошки подлежат отлову.

Прежде, чем завести домашних животных, Подумайте, что они «наши братья меньшие» не игрушки. Каждый год безжалостные и бездушные хозяева, выбрасывая их на улицу и оставляя  на дачных участках, пополняют «армию» бездомных животных.
 Зарегистрировать домашнее животное можно по месту жительства в МД УКП ЖЭУ     (домоуправлении) 

Владельцам собак необходимо соблюдать правила их содержания и сво​евременно прививать против бешенства.  Это можно сделать  по адресу: г. Могилев Шкловское шоссе, 13, горветстанция  (т.244411), причем бесплатно.

В МГ КУ «Спецавтопредприятие» по адресу: ул. Гомельское шоссе 55,   и усыпить в городской ветеринарной станции по адресу: г. Могилев Шкловское шоссе, 13, т. 24-44-11.

Необходимо напомнить владельцам собак, что Кодексом РБ об адми​нистративных правонарушениях (ст. 15.47) предусмотрено наложение штрафа в размере до 10-ти базовых величин за несоблюдение санитарных правил содержания собак, кошек и других хищных животных. 
Врач-эпидемиолог                                                                                                     К.В. Корвиго    
                 Уважаемые могилевчане!

         Бешенство – одно из самых опасных инфекционных заболеваний, вызываемое специфическим вирусом и заканчивающееся 100 % смертельным исходом как среди людей, так и животных.

         Заразиться бешенством можно от больного животного при его укусе, но и от попадания слюны больного животного на незамеченные простым глазом повреждения кожи.

          Санитарная служба города и Могилевского района обеспокоена осложнившейся эпизоотической ситуацией по бешенству в 2008 году в городе Могилеве (18.09.08г. лабораторно подтвержден диагноз бешенства у лисы, застреленной 17.09.08г. в микрорайоне Чапаевка, а также, что на территории Могилевского района за текущий период  2008года зарегистрировано 14  случаев бешенства,   12 случаев среди диких животных  (11 лиса, 1 бобер) и 2 случая среди домашних животных (щенок, 1 КРС).

          Данные свидетельствует о том, что существует реальная возможность заноса бешенства в город из близлежащих районов. Однако следует отметить, что ситуация по бешенству в городе Могилеве и Могилевском районе находится под контролем санитарно-эпидемиологической и ветеринарной  службы. За 8 месяцев 2008г. пострадало от покусов 815 человек, из них 122      сельских жителей (100 человек от домашних и 22 человека от бродячих животных). От домашних животных пострадало 489 человек (70,5 %), от бродячих 204 человек (29,4 %), получило прививки против бешенства 191   человек, из них по контакту с бешенными животными  17 человек.

Для профилактики заболевания бешенством необходимо:

1. Избегать контактов с дикими и бродячими животными, 

которые являются резервуаром бешенства в природе;

2. Строго соблюдать правила содержания домашних животных;

3. При появлении в городе или селе больного или подозрительного

 животного немедленно сообщить в городскую или районную ветстанцию;

 4. Ежегодно прививать домашних собак и кошек против бешенства. 

Врач-эпидемиолог                                                          К.В.Корвиго  

                 Уважаемые могилевчане!

         Бешенство – одно из самых опасных инфекционных заболеваний, вызываемое специфическим вирусом и заканчивающееся 100 % смертельным исходом как среди людей, так и животных.

         Заразиться бешенством можно от больного животного при его укусе, но и от попадания слюны больного животного на незамеченные простым глазом повреждения кожи.

          Санитарная служба города и Могилевского района обеспокоена осложнившейся эпизоотической ситуацией по бешенству в 2008 году в городе Могилеве (18.09.08г. лабораторно подтвержден диагноз бешенства у лисы, застреленной 17.09.08г. в микрорайоне Чапаевка, а также, что на территории Могилевского района за текущий период  2008года зарегистрировано 14  случаев бешенства,   12 случаев среди диких животных  (11 лиса, 1 бобер) и 2 случая среди домашних животных (щенок, 1 КРС).

          Данные свидетельствует о том, что существует реальная возможность заноса бешенства в город из близлежащих районов. Однако следует отметить, что ситуация по бешенству в городе Могилеве и Могилевском районе находится под контролем санитарно-эпидемиологической и ветеринарной  службы. 

          Проведены подворные обходы на предмет выявления контактных с бешенной лисой. Контактных не выявлено. Ветеринарной службой проводится вакцинация домашних собак и кошек против бешенства.

Для профилактики заболевания бешенством необходимо:

1. Избегать контактов с дикими и бродячими животными, 

которые являются резервуаром бешенства в природе;

2. Строго соблюдать правила содержания домашних животных;

3. При появлении в городе или селе больного или подозрительного

 животного немедленно сообщить в городскую или районную ветстанцию;

 4. Ежегодно прививать домашних собак и кошек против бешенства, проводить их регистрацию. 

Врач-эпидемиолог                                                          К.В.Корвиго  

