
 УЗ «Могилевский зональный центр гигиены и эпидемиологии» 

       ИЗБЕЖАТЬ САЛЬМОНЕЛЛЕЗ МОЖНО!  

 

  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

Могилев, 2024г. 

Соблюдать 

сроки 

хранения 

продуктов и 

готовых 

блюд 

 

Мясо и мясные 

продукты 

подвергать 

достаточной 

тепловой 

обработке 

Сальмонеллез – инфекционное заболевание, которое 

сопровождается повышением температуры до 39С, 

тошнотой, рвотой, многократным жидким стулом. 

Источником могут быть как человек, так и животное.  

МЕРЫ 

ПРОФИЛАКТИКИ 

ДЛЯ 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ 

ИНФЕКЦИИ 

Для разделки 

сырого мяса и 

готовых 

продуктов 

использовать 

раздельные 

доски, ножи 

Использовать 

для 

приготовления 

блюд, 

предварительно  

вымытые яйца  

 Не забывать об 

элементарных 

правилах личной 

гигиены 

 

Хранить  в 

холодильнике 

готовые 

продукты 

отдельно от 

сырых  

При появлении симптомов кишечной инфекции не занимайтесь 

самолечением, обратитесь за медицинской помощью. 

 


