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Информация об итогах работы по достижению в 2022 году на 

территориальном уровне Цели устойчивого развития №3 «Хорошее 

здоровье и благополучие для всех». 

Часть 2 

 

Показатели ЦУР 3.9.1 «Смертность от загрязнения воздуха в 

жилых помещениях и атмосферного воздуха» 

            Проводится постоянный мониторинг состояния загрязнения 

атмосферного воздуха в г. Могилеве по 21-22 вредным загрязнителям по 

данным стационарных постов наблюдения ГУ «Могилевоблгидромет» и УЗ 

«Могилевский областной ЦГЭ и ОЗ», работающих в дискретном режиме (5 

постов) и круглосуточном автоматическом режиме (2 поста). Спектр 

исследований включает в себя критериальными вещества, рекомендуемые 

ВОЗ к контролю (азота (IV) оксид (азота диоксид), углерода оксид (окись 

углерода, угарный газ), серы диоксид (сернистый газ), твердые частицы 

(недифференцированная по составу пыль/аэрозоль)), специфическими для 

г. Могилева загрязняющими веществами (ацетальдегидом (уксусный 

альдегид, этаналь), аммиаком, формальдегидом (метаналь), сероводородом, 

углеродом черным (сажа), бенз(а)пиреном, углеводородами ароматическими, 

предельными алифатического ряда С1-С10 (алканы) и С11-С19 и т.д.). За 2022 

год проведено 44158 исследований, в т.ч. постом санитарно-

эпидемиологической службы свыше 6104. Доля нестандартных проб 

составила 0,14%. На постоянной основе проводится мониторинг качества 

атмосферного воздуха на границе объединенной СЗЗ участка № 4 СЭЗ 

«Могилев» – крупнейшего источника воздействия на территории 

Могилевского района лабораториями УЗ «Могилевский областной ЦГЭ и 

ОЗ» и ГУ «Могилевоблгидромет». Проблему загрязнения воздуха в 

Могилеве в отдельные периоды определяют повышенные концентрации 

приоритетных для города загрязнителей: фенола, формальдегида, аммиака, 

углерода оксида, озона и твердых частиц, фракции размером до 10 микрон 

(далее твердые частицы РМ10). Опасного уровня загрязнения (5 ПДКм.р. и 

выше) в течение года не фиксировалось. В последние 5 лет по территории 

города Могилева суммарное загрязнения атмосферы с гигиенических 

позиций оценивается как «слабое загрязнение» (II степень) или 

«допустимое» (I степень), диффузное, многокомпонентное, относительно 

неравномерное: вдоль основных транспортных магистралей (ул. Крупской, 

ул. Первомайская, пр. Пушкинский, Шмидта, Димитрова, пр. Мира, 

ул. Космонавтов, ул. Челюскинцев), на площадях (Орджоникидзе, 

Вокзальная, Победы, Космонавтов) при интенсивном движении 

автотранспорта в дневное время суток, при неблагоприятных погодных 

условиях возрастает до III степени - «умеренного уровня». Подобные уровни 

загрязнения прямой корреляции с показателями смертности не несут, 
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требуют длительного динамического наблюдения. В динамике за 

пятилетний период наблюдения регистрируемые уровни загрязнения 

атмосферы города Могилева формальдегидом, азота (IV) оксидом, углерода 

оксидом, фенолом, метанолом, сероуглеродом, сероводородом в целом при 

оценке многолетнего тренда имеют тенденцию к снижению. Вклад 

передвижных источников, прежде всего автотранспорта в валовый выброс 

в городе составляет свыше 74%. Учитывая текущие показатели загрязнения 

воздуха необходимость проведения специальных мероприятий по охране 

атмосферного воздуха в 2022г. не являлась целесообразной. В то же время 

вопрос «Об экологической обстановке в городе Могилеве. Влияние крупных 

промышленных производств на экологию города» ранее рассматривался на 

Могилевском городском Совете депутатов 28 созыва, по результатам было 

принято решение №32-1 от 15.09.2021г., в которое вошли вопросы по 

разработке проектов СЗЗ, проведения оценки рисков здоровью населения и 

аналитического контроля. В рамках выполнения решения в 2022 г. 

разработаны проекты санитарно-защитных зон (СЗЗ), выполнены оценки 

рисков здоровью населения, получены положительные санитарно-

гигиенические заключения по проектам СЗЗ ОАО «Могилевский завод 

лифтового машиностроения» (площадка по Славгородскому проезду), ОАО 

«Автомобильный парк №3 г.Могилева»,  ОАО «Можелит». 

 
Показатель ЦУР 3.9.2 «Смертность от отсутствия безопасной воды, 

безопасной санитарии и гигиены (от отсутствия безопасных услуг в 

области водоснабжения, санитарии и гигиены (ВССГ) для всех)»  

Водоснабжение г. Могилева осуществляется из подземных водоисточников 

семью водозаборами,  которые закольцованы в единую водопроводную 

систему. Вода в город поступает после очистки на станциях обезжелезивания 

насосных станций 2-го и 3-го подъемов, которыми оборудованы все 

водозаборы. Обеспеченность населения г. Могилева централизованным 

водоснабжением составляет 100%.  Все объекты водоподготовки г.Могилева 

оборудованы установками обезжелезивания, ведется лабораторный контроль 

эффективности работы систем водоподготовки, вода подаваемая населению 

г.Могилева соответствует гигиеническим нормативам по содержанию железа 

(удельный вес нестандартных проб по содержанию железа менее 1%) .  

Мониторинг качества питьевой воды по основным химическим 

показателям не выявил изменений химического состава  воды артскважин. 

По показателям, характеризующим безвредность химического состава, вода 

соответствует требованиям Гигиенического норматива «Показатели 

безопасности питьевой воды», утвержденного Постановлением Совета 

Министров Республики Беларусь 25.01.2021 №37. Содержание нормируемых 

химических компонентов в течение года не изменилось.   

Эпидемиологическая надежность качества питьевой воды 

обеспечивается строгим соблюдением технологии добычи, водоподготовки и 

подачи воды, выполнением в полном объеме филиалом «Могилевский 
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водоканал» профилактических мероприятий при проведении аварийно-

восстановительных работ, проведением  плановых профилактических 

промывок и дезинфекции водопроводных сетей и сооружений.  

В рамках текущего ремонта в 2022 году проведена перекладка сетей 

водоснабжения в г.Могилеве: 

- 160 метров по пр-ту Димитрова, 31 

- 45  метров по пр-ту Шмидта, 96 

- 60 метров по пр-ту Шмидта, 60 

- 90 метров по пер.Тагильский 

- 8000 метров – дворовых сетей 

Осуществляется производственный лабораторный контроль за 

качеством горячей воды подаваемой населению всеми ЦТП города и 

внутридомовыми бойлерами.  

 Санэпидслужбой осуществляется выборочный  лабораторный 

контроль качества питьевой воды в ходе мониторинга. 

 Результаты лабораторных исследований проб питьевой воды по 

микробиологическим показателям свидетельствуют о еѐ высоком уровне 

безопасности в эпидемическом отношении. Не регистрировалось 

положительных находок и в ходе вирусологического мониторинга качества  

питьевой воды. 

          Организована работа по взаимодействию с органами власти г.Могилева 

по вопросам организации безопасного водоснабжения населения, направлены 

в течение 2022 года служебные письма в адрес органов власти с анализом 

выявленных нарушений, с конкретными предложениями по решению 

выявленных проблемных вопросов.  

            В рамках предупредительно-разъяснительной работы активно 

проводится информационно-разъяснительная работа с населением, в том 

числе через СМИ, размещение материалов на интернет- ресурсах, 

официальном сайте центра. 

           Так на официальном сайте центра в 2022 году размещено 9 пресс-

релизов: 

- Информация о наиболее типичных нарушениях выявляемых 

специалистами санитарно-эпидемиологической службы по 

разделу коммунальной гигиены в ходе осуществления государственного 

санитарного надзора. 

- Спрашивали-  отвечаем... 

- Гигиенические аспекты водоснабжения населения города Могилева. 

- О вопросах санитарно- эпидемиологической надежности системы 

централизованного водоснабжения города Могилева. 

           Результаты поведенной работы подтверждаются данными  

эпидемиологического анализа инфекционной заболеваемости. За отчетный 

2022 год случаев инфекционной и соматической заболеваемости, связанных с 

отсутствием безопасной воды, безопасной санитарии и гигиены не 

зарегистрировано. Инфекционная заболеваемость носила спорадический 
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характер, случаев вспышечной инфекционной заболеваемости связанной с 

водным фактором передачи не зарегистрировано. При проведении 

многолетнего анализа инфекционной заболеваемости во взаимосвязи с 

эпидемиологической безопасностью питьевой воды по типичному 

инфекционному заболеванию с характерных водным фактором передачи- 

дизентерии Флекснера за период 2010-2022 г.г. для населения г.Могилева по 

формам статистической отчетности установлена отрицательная линейная 

тенденция к росту для жителей г.Могилева. Показатели заболеваемости 

населения г.Могилева данной нозоформой на уровне среднеобластного 

показателя за 2022 год, что свидетельствует об удержании в 2022 году 

достигнутого ранее уровня эпидемиологической безопасности питьевой воды 

в регионе, эффективности выполненных мероприятий по 

улучшению/модернизации систем водоснабжения.  

 

Показатель ЦУР 3.b.1 «Доля целевой группы населения, охваченной 

иммунизацией всеми вакцинами, включенными в национальные 

программы» 

В истекшем 2022 году работа по профилактике инфекционных 

заболеваний основывалась на  достижении  оптимальных  целевых 

показателей, реализуемых в рамках достижения Цели устойчивого развития 

№ 3. b.1. 

В рамах активной совместной работе организаций здравоохранения, 

центров гигиены и эпидемиологии и заинтересованными службами и 

ведомствами в 2022 году обеспечено выполнение показателя 3. b.1.  целей 

устойчивого развития – «Доля целевой группы населения, охваченной 

иммунизацией всеми вакцинами, включенными в национальные программы».  
Таблица 4  

Наименование 

прививки 

Годы Результат к 

целевому показ. 

(97% дети,        95%-

взрослые) 
2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Вакцинация БЦЖ 95,48 95,99 99,01 99,05 97,8 97,9 достигли 

ВГВ 3 99,77 98,59 94,03 98,60 97,2 97,8 достигли 

АКДС 3 98,07 99,25 98,51 96,21 97,3 97,8 достигли 

ИПВ 3 98,41 94,56 96,70 99,89 97,4 97,9 достигли 

КПК 1 97,03 98,42 97,67 96,40 95,1 97,8 достигли 

КПК 2 93,1 98,69 98,3 91,54 94,1 98,2 достигли 

АДС 6 лет 97,04 97,25 96,4 84,18 97,2 98,1 достигли 

АДС-М 16 лет 97,55 98,53 93,36 97,78 97,8 97,5 достигли 

Взрослые  АДС-М 95,05 94,4 98,4 91,06 96,13 96,08 достигли  

 

Доля целевой группы населения, охваченная иммунизацией против 

гепатита В составила 97,8%, против туберкулеза – 97,9%, против 

полиомиелита – 97,9%, против коклюша, дифтерии и столбняка – 97,8%, 

против кори, краснухи и паротита – 97,8%. 
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Благодаря проводимой иммунизации в 2022 г. не регистрировались 

случаи заболевания корью, дифтерией, столбняком, краснухой и 

полиомиелитом.  

 Уязвимость населения  города  Могилѐва  и  Могилѐвского  района от 

угроз, регулируемых показателем ЦУР 3.b.1 в части  отказов от  прививок  в  

течение  2022  снизилась  в  сравнении  с предыдущим   2021 годом  на  20,4%: 

по состоянию на  01.01.2022  -  1950 отказов (0, 49 отказчиков  на  100 

человек)   -  на  01.01.2022  - 1540  отказов (0,39 на 100),   в  том  числе:  

среди  детей  снижение  числа  отказов от прививок   на  173 ребѐнка  

(на 11%),  с  1221(1,46  на 100)  до  1048 (1,3 на 100); 

среди взрослых  снижение  числа  отказов  от  прививок  на  237 

человек (на  30,4%),  с  729(0,26 на 100)  до  492 (0,16 на 100). 

Для  работы  с  отказчиками  в  каждой  поликлинике  проводилось  

поэтапное информирование  лиц,  отказывающихся  от  прививок 

(участковый врач общей практики - заведующий  педиатрическим или  

терапевтическим отделением – врач-инфекционист  или врач отделения  

профилактики). 

Проблемные вопросы обсуждались на медсоветах УЗ «МЦП», в т.ч. по 

соблюдению «холодовой цепи» на всех этапах. Ежемесячные результаты 

анализа о ходе выполнения планов прививок досылались в организации 

здравоохранения для принятия адекватных мер по достижению планируемых 

показателей.  

          Информирование населения о необходимости проведения вакцинации 

проводилось через СМИ, сайты, в т.ч. в рамках  Европейской  недели  

иммунизации, путям трансляции информации в общественном транспорте о 

необходимости вакцинации против кори, столбняка.   

Задачами  для  достижения  показателей целей устойчивого  развития на  

2023 год  по  предупреждению  появления  и  распространения  инфекций, 

управляемых  средствами  массовой  иммунопрофилактики,  является  

снижение  уязвимости  населения  города  Могилѐва  и  Могилѐвского  

района, в  части: 

 - обеспечения  своевременного   охвата  плановыми  

профилактическими  прививками  детского  и  взрослого  населения,  

подлежащего  на  первичную  вакцинацию  и  ревакцинацию  против  

инфекционных  заболеваний,  в  том  числе  беженцев  и  мигрантов,  

прибывающим  из-за  пределов  административной  территории; 

         - своевременного,  в  достаточном  количестве  обеспечения  

учреждений  здравоохранения     иммунобиологическими  лекарственными  

средствами,  для  выполнения  оптимальных  показателей  иммунизации  

детского  и  взрослого  населения; 

 - повышения  степени доверия  населения  к  иммунизации,  в т.ч.:   

повышения  качества  разъяснительной  работы с  отказчиками  от  прививок  

на  всех  этапах их амбулаторного  медицинского  обслуживания,  на  

доступном   каждому  отказчику  уровне; 
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          -  активного  участия  в  обучающей  работе  с  населением  по  вопросу  

значения  иммунопрофилактики  в  рамках  ежегодного  проведения  

Европейской   недели  иммунизации.  

 

 

        Формирование здорового образа жизни населения как компонент 

программ ЦУР 

3.а.  Активизировать при необходимости осуществление Рамочной 

конвенции Всемирной организации здравоохранения по борьбе против 

табака во всех странах 

3.а.1.1. Распространенность употребления табака лицами в возрасте 16 лет 

и старше 
Акции – 10, охвачено 3232 человека, например: 

 Специалистами отделения ИО и ЗОЖ УЗ «Могилевский зональный центр 

гигиены и эпидемиологии» совместно со специалистами УЗ «Могилевская 

поликлиника №9» и УЗ «Могилевская поликлиника №12» на базе зала ожидания 

и перроне Железнодорожного вокзала г.Могилева организована и проведена 

акция на тему: «Меняем сигарету на конфету!», 31.05.2022г., охвачено 65 

человек и др. 

Лекции – 78, охвачено 3688 человек; 

Групповые беседы – 183, охвачено 507 человек; 

Консультации групповые – 1365, охвачено 3791 человек; 

Консультации индивидуальные – 11573 человека. 

Выставки- 11; 

Оформлено информационных стендов – 35. 

Тренинги: 

1. Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ «Могилевский 

зональный центр гигиены и эпидемиологии» Драйчуковой У.В. организован и 

проведен тренинг со студентами 1 курса МОУ ВО «Белорусско-Российский 

университет» на тему: «Ценность здоровья. Сопротивление давлению. 

Профилактика зависимостей», 04.04.2022г., охвачено 16 человек;  

2. Врачом по медицинской профилактике отделения ИО и ЗОЖ УЗ «Могилевский 

зональный центр гигиены и эпидемиологии» Ковковой И.Н. для воспитанников 

трудового лагеря (7-8 классы) ГУО «Средняя школа №17 г.Могилева» 

организовано и проведено занятие с элементами тренинга на тему: «Мой выбор 

– свобода от зависимости!», 14.06.2022г., охвачено 12 человек; 

3. Врачом по медицинской профилактике отделения ИО и ЗОЖ УЗ «Могилевский 

зональный центр гигиены и эпидемиологии» Ковковой И.Н. для воспитанников 

трудового лагеря (7-9 классы) ГУО «Средняя школа №28 г.Могилева» 

организовано и проведено занятие с элементами тренинга на тему: 

«Профилактика вредных привычек», 14.06.2022г., охвачено 11 человек. 

Открытые диалоги: 

1. Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ «Могилевский зональный 

центр гигиены и эпидемиологии» Драйчуковой У.В. организован и проведен 

открытый диалог с учащимися МОУ ВО «Белорусско-Российский университет» 
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на тему: «Всемирный день здоровья. Понятие о ценности здоровья», 

07.04.2022г., охвачено 52 человека; 

2. Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ «Могилевский 

зональный центр гигиены и эпидемиологии» Драйчуковой У.В. организован и 

проведен открытый диалог с осужденными «ИК-15» на тему: «Концепции 

зависимого поведения. Профилактика. Пути решения», 21.04.2022г., охвачено 

115 человек; 

3. Врачом по медицинской профилактике отделения ИО и ЗОЖ УЗ «Могилевский 

зональный центр гигиены и эпидемиологии» Ковковой И.Н. организован и 

проведен открытый диалог с учащимися 9 класса ГУО «Средняя школа №39 

г.Могилева» на тему: «Я выбираю жизнь без табака!», 27.05.2022г., охвачено 25 

человек; 

4. Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ «Могилевский 

зональный центр гигиены и эпидемиологии» Драйчуковой У.В. организован и 

проведен открытый диалог с осужденными «ИК-15» на тему: «Зависимость как 

болезнь», 16.06.2022г., охвачено 70 человек; 

5. Врачом по медицинской профилактике отделения ИО и ЗОЖ УЗ «Могилевский 

зональный центр гигиены и эпидемиологии» Ковковой И.Н. организован и 

проведен открытый диалог с учащихся 7-9 классов, стоящих на различных 

видах учета ГУО «Средняя школа №20 г.Могилева» на тему: «Будь 

независимым – будь здоровым!», 04.08.2022г., охвачено 14 человек; 

6. Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» 

Драйчуковой У.В. организован и проведен открытый диалог для студентов 

МОУ ВО «Белорусско-российский университет» на тему: «Ценности здоровья», 

12.09.2022г., охвачено 70 человек; 

7. Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ «Могилевский 

зональный центр гигиены и эпидемиологии» Драйчуковой У.В. организован и 

проведен открытый диалог с осужденными «ИК-15» на тему: «Концепции 

зависимого поведения, последствия, пути выхода», 31.10.2022г., охвачено 42 

человека. 

Интерактивные занятия: 
1. Врачом по медицинской профилактике отделения ИО и ЗОЖ УЗ «Могилевский 

зональный центр гигиены и эпидемиологии»  Ковковой И.Н., помощником 

врача-гигиениста Драйчуковой У.В. организовано и проведено интерактивное 

занятие для студентов УО «Могилевский государственный медицинский 

колледж» на тему: «Как уберечься от табачной зависимости?», 24.05.2022г., 

охвачено 75 человек. 

2. Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ «Могилевский 

зональный центр гигиены и эпидемиологии»  Драйчуковой У.В., инструктором-

валеологом Гулаковой А.А. на базе ГУО «Средняя школа №26 г.Могилева» для 

учащихся 9Б класса организовано и проведено интерактивное занятие на тему: 

«Ценности здоровья», 26.10.2022г., охвачено 25 человек. 

Открытый микрофон: 

1. Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ «Могилевский 

зональный центр гигиены и эпидемиологии» Драйчуковой У.В. на базе ГУО 

«Могилевский государственный колледж искусств им.Глебова» организован и 
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проведен открытый микрофон для учащихся 7,8,9 классов на тему: 

«Электронное курение, ФЗОЖ», 27.10.2022г., охвачено 100 человек. 

Заседания «Круглый стол»: 

1. Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ «Могилевский 

зональный центр гигиены и эпидемиологии» Драйчуковой У.В., социологом 

Петрашевич С.Л. с участием социального педагога-психолога МОУ ВО 

«Белорусско-российский университет» для студентов общежития №3 

организовано и проведено заседание «Круглый стол» на тему: «Здоровье семьи», 

16.05.2022г., охвачено 15 человек;  

2. Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ «Могилевский 

зональный центр гигиены и эпидемиологии» Драйчуковой У.В., социологом 

Петрашевич С.Л. с участием социального педагога-психолога МОУ ВО 

«Белорусско-российский университет» для студентов общежития №3 

организовано и проведено заседание «Круглый стол» на тему: «Я выбираю 

жизнь без табака!», 18.11.2022г., охвачено 10 человек. 

Спортивные мероприятия:  
1. Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ Могилевский 

зональный центр гигиены и эпидемиологии» в рамках  1 этапа спортивного 

ориентирования на базе ГУДО «Центр туризма и краеведения детей и молодежи 

«Паруса» принято участие в спортивном мероприятии «Бегущие города», 

12.11.2022г., охвачено 200 человек; 

2. Помощником врача-гигиениста отделения информационного обеспечения и 

ЗОЖ УЗ  «Могилевский зональный центр гигиены и эпидемиологии» в рамках  2 

этапа спортивного ориентирования на базе ГУО «Гимназия №3 г.Могилева» 

принято участие в спортивном мероприятии «Бегущие города», 26.11.2022г., 

охвачено 200 человек; 

3. Помощником врача-гигиениста отделения информационного обеспечения и 

ЗОЖ УЗ «Могилевский зональный центр гигиены и 

эпидемиологии»Драйчуковой У.В. в рамках 3 этапа спортивного 

ориентирования на базе учебно-спортивной базы БФСО «Динамо» 

(аг.Полыковичи) принято участие в спортивном мероприятии «Бегущие города», 

03.12.2022г., охвачено 180 человек; 

4. Помощником врача-гигиениста отделения информационного обеспечения и 

ЗОЖ УЗ «Могилевский зональный центр гигиены и эпидемиологии» 

Драйчуковой У.В. в рамках завершающего этапа спортивного ориентирования 

на базе ГУО «Средняя школа №23 г.Могилева» принято участие в спортивном 

мероприятии «Бегущие города», 03.12.2022г., охвачено 200 человек. 

Флэш-моб:  
1. Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ «Могилевский 

зональный центр гигиены и эпидемиологии» Драйчуковой У.В., инструктором-

валеологом Гулаковой А.А. для воспитанников школьного лагеря ГУО «Средняя 

школа №25 г.Могилева» организован и проведен флэш-моб на тему: «Делаем 

зарядку!», 09.06.2022г., охвачено 30 человек. 

Семинары – 2, охвачено 92 человека: 

1. Городской межведомственный семинар для директоров школ на тему: 

«Профилактика употребления и распространения наркотических веществ, их 

аналогов и связанных с ними преступлений. Проблема использования вейпов и 
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связанных с ними противоправных действий» на базе ГУО «Гимназия №2 

г.Могилева» с выступлением врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ 

«Могилевский зональный центр гигиены и эпидемиологии» Ильинича А.А. на 

тему: «Влияние вейпов на организм человека», 20.04.2022г., охвачено 70 

человек; 

2. Семинар для специалистов-валеологов учреждений здравоохранения г.Могилева 

и Могилевского района на базе УЗ «Могилевский зональный центр гигиены и 

эпидемиологии» на тему: «Об организации работы в рамках профилактических 

проектов» с выступлением врача-нарколога УЗ «Могилевский областной 

наркологический диспансер» на тему: «Табакокурение. Вейпинг. Эффективность 

лечения табачной зависимости», 04.11.2022г., охвачено 22 человека.  

Выступления в СМИ: 

Печать – 2: 

Статья в городской газете «Веснiк Магiлѐва», подготовленная врачом-гигиенистом 

отделения информационного обеспечения и ЗОЖ УЗ «Могилевский зональный 

центр гигиены и эпидемиологии» Ильиничем А.А. на тему: «Пагубные 

привычки и сомнительные деньги» (№21 от 25.05.2022г.). 

Областное радио – 4 (20 ротаций): 
Заведующим отделением информационного обеспечения и ЗОЖ УЗ «Могилевский 

зональный центр гигиены и эпидемиологии» Мотовиловой С.Г. выступление по 

областному радио на тему: «31 мая – Всемирный день без табака», 31.05.2022г. 

(5 повторов); 

Инструктором-валеологом УЗ «Могилевская поликлиника №9» Доценко Н.Н. 

выступление по областному радио на тему: «Вейпинг и табакокурение», 

03.06.2022г. (5 повторов) и др. 

Официальные сайты - 118: 

 Информация на сайте УЗ «Могилевский зональный центр гигиены и 

эпидемиологии» на тему: «Могилев против табака», подготовленная 

инструктором-валеологом УЗ «Могилевский зональный центр гигиены и 

эпидемиологии» Гулаковой А.А.; 

 Информация на сайте УЗ «Могилевский зональный центр гигиены и 

эпидемиологии» на тему: «Электронное курение», подготовленная заведующим 

отделением информационного обеспечения и ЗОЖ УЗ «Могилевский зональный 

центр гигиены и эпидемиологии» Мотовиловой С.Г.; 

 Информация на сайте УЗ «Могилевский зональный центр гигиены и 

эпидемиологии» на тему: «Риски, связанные с курением», подготовленная 

врачом-гигиенистом отделения информационного обеспечения и ЗОЖ УЗ 

«Могилевский зональный центр гигиены и эпидемиологии» Ильиничем А.А.; 

 Информация на сайте Могилевского городского исполнительного комитета на 

тему: «Всемирный день некурения прошел в Белорусско-российском 

университете», подготовленная специалистами отделения информационного 

обеспечения и ЗОЖ УЗ «Могилевский зональный центр гигиены и 

эпидемиологии» и др. 
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3.5. Улучшать профилактику и лечение зависимости от психоактивных 

веществ, в том числе злоупотребления наркотическими средствами и 

алкоголем 

3.5.2.Употребление алкоголя на душу населения (в возрасте 15 лет и 

старше) в литрах чистого спирта в календарный год 
 

Проведены заседания Межведомственных и Координационного Советов, на 

которых были заслушаны вопросы профилактики пьянства и алкоголизма на 

административных территориях и по итогам которых подготовлены  

директивные документы – 8: 

 Разработана и согласована Дорожная карта продвижения государственного 

профилактического проекта «Здоровые города и поселки» на населенные 

пункты Могилевского района на период 2022-2030гг. 

 ПРОТОКОЛ №7 заседания Межведомственного совета по формированию 

здорового образа жизни, контролю за неинфекционными заболеваниями, 

предупреждению и профилактике пьянства, алкоголизма, наркомании и 

потребления табачного сырья и табачных изделий при Могилевском районном 

исполнительном комитете от 01.03.2022г; 

 ПРОТОКОЛ №8 заседания Межведомственного совета по формированию 

здорового образа жизни, контролю за неинфекционными заболеваниями, 

предупреждению и профилактике пьянства, алкоголизма, наркомании и 

потребления табачного сырья и табачных изделий при Могилевском районном 

исполнительном комитете от 22.11.2022г. 

 Протокол №10 заседания Координационного Совета по реализации проекта 

«Могилев – здоровый город» от 28.02.2022г.; 

 ПРОТОКОЛ №11 заседания Координационного совета по реализации проекта 

«Могилев – здоровый город» при Могилевском городском исполнительном 

комитете от 02.12.2022г. 

 ПРОТОКОЛ №9 заседания Межведомственного совета по формированию 

здорового образа жизни, контролю за неинфекционными заболеваниями, 

предупреждению и профилактике пьянства, алкоголизма, наркомании и 

потребления табачного сырья и табачных изделий при Могилевском городском 

исполнительном комитете от 08.06.2022г; 

 ПРОТОКОЛ №10 заседания Межведомственного совета по формированию 

здорового образа жизни, контролю за неинфекционными заболеваниями, 

предупреждению и профилактике пьянства, алкоголизма, наркомании и 

потребления табачного сырья и табачных изделий при Могилевском городском 

исполнительном комитете от 21.09.2022г. 

 ПРОТОКОЛ №11 заседания Межведомственного совета по формированию 

здорового образа жизни, контролю за неинфекционными заболеваниями, 

предупреждению и профилактике пьянства, алкоголизма, наркомании и 

потребления табачного сырья и табачных изделий при Могилевском городском 

исполнительном комитете от 09.11.2022г. 
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Выступления в СМИ: 

Областное ТВ – 2 (18 ротаций): 

 Специалистами отделения информационного обеспечения и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» 

выступление по областному ТВ на тему: «Акция «Могилевский район – 

территория здоровья»», 23.05.2022г. (9 повторов); 

 Специалистами отделения информационного обеспечения и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» 

выступление по областному ТВ на тему: «Народная зарядка», 24.06.2022г. (9 

повторов). 

Областное радио — 5 (25 ротаций), например: 

 Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» 

Драйчуковой У.В. Выступление на областном радио на тему: «Суррогатный 

алкоголь», 01.04.2022, 5 ротаций. 

 Врачом-гигиенистом отделения информационного обеспечения и ЗОЖ УЗ 

«МЗЦГЭ» Ильиничем А.А. выступление по областному радио на тему: «О 

проведении районной акции «Могилевский район – территория здоровья» в 

агрогородке Кадино», 19.05.2022г. (5 повторов) и др. 

Ведомственное радио – 38, например: 

 Инструктором-валеологом УЗ «Могилевская поликлиника №10»  Первухиной 

В.Г. выступление по ведомственному радио поликлиники на тему: 

«Профилактика алкоголизма», «Женский алкоголизм», «Правда о пиве», 

25.02.2022, 3 раза; 

 Инженером по ОТ Елизаровым А.О. УЗ «Могилевская поликлиника №7» 

выступление по ведомственному радио поликлиники на тему: «Профилактика 

алкоголизма» 01.07.22г.; 05.07.22г; 11.07.22г.; 

 Инструктором-валеологом Маховской АОП Моисеенко Т.В. 28.05.2022 на тему: 

«Профилактика алкоголизма» выступление на радио «Махово –Ньюс»; 

 Инструктором-валеологом Маховской АОП Моисеенко Т.В.  25.08.07.2022. «на 

тему: «Алкоголь и его влияние на сердечно-сосудистую систему» выступление 

на радио «Махово –Ньюс» и др.  

Областная печать – 3: 

 Статья в областной газете "Могилевские ведомости", подготовленная 

специалистами отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» на тему: «Береги здоровье 

смолоду» (№39 от 27.05.2022г.); 

 Статья в областной газете "Могилевские ведомости", подготовленная 

специалистами отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» на тему: «Территория 

здоровья» (№38 от 24.05.2022г.); 

 Статья в областной газете " Вечерний Могилев", подготовленная инструктором-

валеологом УЗ «Могилевская поликлиника №9» на тему: «Наступит 

просветление, но может быть поздно » (№65 от 17.08.2022г.). 

Городская печать – 2: 

 Статья в городской газете "Веснiк Магiлѐва", подготовленная врачом-

гигиенистом отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» Ильиничем А.А. на тему: 

«Пагубные привычки и сомнительные деньги» (№21 от 25.05.2022г.); 

 Статья в городской газете «Вестник Могилева», подготовленная главным 

врачом УЗ «Могилевская поликлиника №6» Алексейковым В.М. от 19.10.2022 

№ 42, на тему: «Когда в глазах – пример отца». 

Районная печать – 4: 
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 Статья в районной газете "Прыдняпроуская Ніва", подготовленная 

специалистами отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» на тему: «Беречь наше 

главное богатство» (№40 от 25.05.2022г.); 

 Статья в районной газете «Прыдняпроуская Ніва», подготовленная заведующим  

отделение ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» Мотовиловой С.Г. на тему: «В атмосфере 

праздника, единства и ярких красок» (об участии в районном фестивале 

«Чайный фэст» в аг.Восход) (№48 от 22.06.2022г.); 

 Статья в районной газете "Прыдняпроуская Ніва", подготовленная врачом-

гигиенистом отделения ИО и ЗОЖ  УЗ «МЗЦГЭ» Ильиничем А.А.  на тему: 

«Здоровье граждан – в зоне особого внимания» (№ 91 от 23.11.2022г.); 

 Статья в районной газете «Приднепровская Нива», подготовленная главным 

врачом «Могилевская поликлиника №11» Караевым С.Н. на тему: «Жизнь 

ценить. Здоровье беречь» (№92 от 26.11.2022г.). 

 

Информации, размещенные на сайтах и на страницах соцсетей – 37, 

например:  

Сайт УЗ «МЗЦГЭ» - 2: 

 Информация на тему: «Алкоголь и подросток», подготовленная помощником 

врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» Драйчуковой У.В.; 

 Информация на тему: «В чем опасность суррогатного алкоголя и 

спиртосодержащих жидкостей», подготовленная помощником врача-гигиениста 

отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» Драйчуковой У.В.; 

Сайт УЗ «МЦП» - 3: 

 Информация на тему: «Профилактика алкогольной зависимости у подростков», 

подготовлена  врачом-неврологом УЗ «Могилевская   поликлиника №7»  

Деревянко О.В. и др. 

 

Информирование населения о вредных последствиях употребления алкоголя, 

в т.ч. самогона, непищевой спиртосодержащей продукции 

Акции – 16 охвачено около 6000 человек: 

 Специалистами отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» на базе аг.Кадино 

Могилевского района организована и проведена акция на тему: «Могилевский 

район – территория здоровья», 21.05.2022г., охвачено около 500 человек; 

 Специалистами отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» на базе аг.Восход 

Могилевского района организована и проведена акция «Мы выбираем ЗОЖ!» в 

рамках районного фестиваля «Гарбата па-сваякоусki» 18.06.2022г., охвачено 

500 человек; 

 Специалистами отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» организована работа 

информационной площадки «Молодежь выбирает ЗОЖ!» в рамках 

Молодежного спортивного праздника «Народная зарядка на Площади Звезд», 

23.06.2022г., охвачено около 1000 человек. 

 Специалистами отделения информационного обеспечения и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» 

организована информационная площадка «Здоровый я – здоровая страна!» в  

рамках общегородского семейного праздника «Мы дети твои, Беларусь!», 

посвященного 755-летию г.Могилева и Дню независимости Республики 

Беларусь, в парке Подниколье, 03.07.2022г., охвачено около 500 человек; 
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 Специалистами отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» в рамках проведения 

спортивных встреч и областной профилактической межведомственной акции 

«Мы за здоровый образ жизни!» на базе ГУО «Средняя школа №45 г.Могилева» 

организована информационная площадка для учащихся школ г.Могилева на 

тему: «Мы за ЗОЖ!», 04.11.2022г., охвачено 150 человек и др. 

Заседания «Круглый стол – 3, охвачено 106 человек, например: 

 Врач-гигиенист отделения информационного обеспечения и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» 

Ильинич А.А. принял участие в заседании «Круглый стол»  совместно с 

сотрудниками Могилевского районного отдела МЧС на базе Могилевского 

райисполкома на тему: «Профилактика алкоголизма», 09.02.2022г., охвачено 9 

человек; 

 Помощник врача-гигиениста отделения информационного обеспечения и ЗОЖ 

УЗ «МЗЦГЭ» Драйчукова У.В. совместно с сотрудниками Могилевского 

районного отдела ЧС, представителем БЦБ в рамках акции «Трезвость, как 

норма жизни. Пьяный за рулем — преступник» приняла участие в заседании 

«Круглый стол» на базе Могилевского районного отдела ЧС на тему: «Пагубное 

влияние алкоголя на организм человека», 30.03.2022г., охвачено 37 человек и 

др. 

Киновидеосеансы-34, например: 

 На базе УЗ «Вильчицкая АОП Могилевского района» показаны видеоролики на 

тему: «Влияние алкоголя, табака и наркотиков на организм человека» с 

11.01.2022 по 13.01.2022г. -3 раза; 

 На базе ГУО « Восходовская  СШ Могилевского района» помощником врача 

Вильчицкой АОП Шкредовой О.А проведен урок здоровья на тему: «Вредные 

привычки и их влияние на детский организм» 10.03.2022года, охвачено 15 

человек; 

 На базе Ямницкой АОП Могилевского района показан видеоролик на тему: 

«Алкоголизм – прямая дорога к гибели» 09.07.2022г. и др. 

Тематические дискуссии - 10 , охвачено около 550 человек: 

 В ГУО «Гимназия №3 г. Могилева», «СШ № 33 г. Могилева» были проведены 

тематические дискуссии на тему: «Виды зависимого поведения» для 6-11 

классов (март); на тему: «Профилактика подросткового алкоголизма» для 9-11 

классов с участием врача-нарколога и специалистов УЗ «Могилевская детская 

поликлиника №1», охвачено около 500 человек. 

Открытые диалоги – 7, охвачено 400 человек, например: 

 Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» 

Драйчуковой У.В. организован и проведен открытый диалог с учащимися МОУ 

ВО «Белорусско-Российский университет» на тему: «Всемирный день здоровья. 

Понятие о ценности здоровья», 07.04.2022г., охвачено 52 человека; 

 Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» 

Драйчуковой У.В. организован и проведен открытый диалог с осужденными 

«ИК-15» на тему: «Концепции зависимого поведения. Профилактика. Пути 

решения», 21.04.2022г., охвачено 115 человек; 

 Врачом по медицинской профилактике отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» 

Ковковой И.Н. организован и проведен открытый диалог с учащихся 7-9 

классов, стоящих на различных видах учета ГУО «Средняя школа №20 
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г.Могилева» на тему: «Будь независимым – будь здоровым!», 04.08.2022г., 

охвачено 14 человек и др. 

Открытый микрофон – 1, охвачено 100 человек: 

 Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» 

Драйчуковой У.В. на базе ГУО «МГКИ им.Глебова» организован и проведен 

открытый микрофон для учащихся 7,8,9 классов на тему: «Электронное 

курение, ФЗОЖ», 27.10.2022г., охвачено 100 человек. 

Интерактивные занятия – 22, охвачено 257 человек: 

 Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» 

Драйчуковой У.В., инструктором-валеологом Гулаковой А.А. на базе ГУО 

«Средняя школа 26 г.Могилева» для учащихся 9Б класса организовано и 

проведено интерактивное занятие на тему: «Ценности здоровья», 26.10.2022г., 

охвачено 25 человек; 

 Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» 

Драйчуковой У.В., на базе ГУО «Гимназия №1 г.Могилева» для учащихся 

организовано и проведено интерактивное занятие на тему: «Мифы и правда о 

наркотиках», 08.12.2022г., охвачено 32 человека и др. 

Вечер вопросов и ответов – 29, охвачено 300 человек, например: 

 Заведующим Вейнянским ФАП УЗ «Могилевская поликлиника №6» Ежовой 

А.С. на базе ОАО Вейно проведен вечер вопросов и ответов на тему: «Пивной 

алкоголизм», 11.07.2022г., охвачено34 человек; 

 Заведующим з/п ПСВ УЗ «Могилевская поликлиника №6 » Романенко Н.Д на 

базе ПСВ проведен вечер вопросов и ответов на тему: «Алкоголизм», 

11.07.2022г., охвачен 31 человек; 

 Врачами-педиатрами участковыми УЗ «Могилевская детская поликлиника №1» 

совместно с классными руководителями на базе ГУО «Лицей №3 г.Могилева», 

УО «Могилевская государственная гимназия-колледж искусств», УО «МГСК», 

УО «МГМК» для учащихся организованы и проведены вечера вопросов и 

ответов тему: «Секреты психологического здоровья»,17-27.10.2022 года, 

охвачено 74 человека и др. 

Классные часы - 76, охвачено около 2500 человек, например: 

 В ГУО «СШ № 16 г. Могилева», «СШ № 33 г. Могилева», «СШ № 21 г. 

Могилева» специалистами УЗ «Могидевская детская поликлиника №1» были 

проведены классные часы по профилактике вредных привычек, с 14 по 19 

февраля в рамках проведения Недели профилактики пьянства среди 

несовершеннолетних, охвачено около 450 человек; 

 Медицинскими сестрами ГУО «СШ №21 г. Могилева», «СШ №31 г.Могилева», 

«СШ № 33 г.Могилева», «Гимназия №3 г.Могилева» совместно с наркологом и 

классными руководителями для учеников старших классов организованы и 

проведены классные часы на тему: «Профилактика употребления 

психоактивных веществ, алкоголя и курения», 17-26.10.2022г., охвачено 260 

человек, и др. 

Родительские собрания – 13, охвачено 335 человек: 

 Помощником врача-гигиениста отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» 

Драйчуковой У.В. на базе ГУО «Средняя школа 21 г.Могилева» организованы и 

проведены выступления на родительском собрании на тему: «Основы ЗОЖ. 
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Основные понятия самосохранительного поведения у подростков. Игровая 

зависимость», 06-08.09.2022г., охвачено 60 человек и др. 

Выставки ИОМ – 37, например: 

 инструктором-валеологом УЗ «Могилевская поликлиника №12» Прищеповой 

Е.В. Проведены 2 выставки на базе поликлиники на тему: «Алкоголизм, 

наркомания, курение - жизнь без будущего!»; 

 - Врачом-инфекционистом Якубенок Е.В. УЗ «Могилевская инфекционная 

больница» среди пациентов детского отделения проведена выставка детского 

рисунка по теме: « Почему алкоголь – это плохо», 10 участников и др. 

Тренинги – 6, охвачено 71 человек: 

 Врачом по медицинской профилактике отделения ИО и ЗОЖ УЗ «МЗЦГЭ» 

Ковковой И.Н. для воспитанников трудового лагеря (7-8 классы) ГУО «Средняя 

школа №17 г.Могилева» организовано и проведено занятие с элементами 

тренинга на тему: «Мой выбор – свобода от зависимости!», 14.06.2022г., 

охвачено 12 человек; 

 На базе ГУО «Средняя школа №13 г.Могилѐва» специалистами ЦДП 

«Альтернатива» среди учащихся 9 классов на тему: «Не теряй голову!» 

(профилактика рискованного поведения), 06.04.2022г., охвачено 6 человек и др. 

Тематические вечера, дискотеки – 15, охвачено 450 человек: 

 На базе детского отдыха «Колосок» медработниками УЗ «Могилевская 

поликлиника №11» была проведена тематическая дискотека: «Мы против 

алкоголя», 09.07.2022, охвачено 180 человек. 

 На базе СК «Сухари» медработниками Сухаревской УБ была проведена 

тематическая дискотека: «Мы за ЗОЖ», 09.07.2022, охвачено 15 человек. 

 На базе КСЦ аг. Махово фельдшером валеологом Моисеенко Т.В. была 

проведена тематическая дискотека на тему: «Скажем алкоголю – нет!», 

08.07.2022г., охвачено 20 человек. 

Уроки здоровья – 22, охвачено 550 человек, например: 

 На базе детского отдыха «Колосок» помощником врача Вендорожской АОП 

был проведен урок здоровья на тему: «Влияние спиртных напитков на организм 

подростка», 08.07.2022г., охвачено 50 человек; 

 На базе Вильчицкой АОП, помощником врача Шкредовой О.А. проведен урок 

здоровья «Как уберечь наших детей от употребления алкоголя и наркотиков», 

охвачено11 человек и др. 

Выступления перед населением – 63, охвачено 1010 человек:  

 Лекции-28, охвачено 800 человек; 

 Беседы –35, охвачено 210 человек. 

Оформлено информационных стендов – 25. 

 

Размещение в местах проведения массового досуга, по месту работы и 

учебы населения информации по вопросам оказания помощи и профилактике 

потребления психоактивных веществ  

Во всех организациях здравоохранения г.Могилева и Могилевского района, 

на билл-бордах г.Могилева а также на информационных стендах предприятий и 

организации размещена информация об информационном ресурсе «Pomogut.by», а 

также информационные материалы (памятки, листовки, буклеты) с номерами 

телефонов УЗ «Могилевский областной наркологический диспансер». 
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Информационный материал регулярно разрабатывается, обновляется и 

распространяется среди обьектов всех форм  собственности. 

За 2022 год разработано и распространено ИОМ по тематике профилактики 

пьянства и алкоголизма: 

 памятки — 9, 1800 экземпляров. 

 листовки – 5, 500 экземпляров. 

 буклеты – 1, 400 экземпляров. 

 плакаты – 1, 30 экземпляров. 
 

ИНДИКАТОРЫ УПРАВЛЕНЧЕСКИХ РЕШЕНИЙ ДЛЯ ОБОСНОВАНИЯ 

МЕРОПРИЯТИЙ ПО ФЗОЖ  НА АДМИНИСТРАТИВНОЙ ТЕРРИТОРИИ 

 Год Республика 

Беларусь 

Могилевская 

область 

Город 

Могилѐв 

Могилѐвский 

район 

3.5.2 Употребление алкоголя 

на душу населения (в 

возрасте 15 лет и старше) в 

литрах чистого спирта в 

календарный год  

2016 11.2 11.6 - - 

2017 11.3 11.5 - - 

2018 11.6 11.9 - - 

2019 11.7 12.4 10.3 11.2 

2020 11.8 12.8 10.5 10.8 

2021 12 13,2 - - 

3.a.1.1. Распространенность 

употребления табака лицами 

в возрасте 16 лет и старше 

(процент) 

 

2016 24 29.6 -  

2017 23.2 - 30.5 - 

2018 23.9 - 33.8 - 

2019 23.3 29.2 30.6 - 

2020 23.3 29.1 31.3 29.6 

2021 21,7 30,2 30.2 27.6 

2022 - - 26,5 25,1 

 

Из представленной выше таблицы видно, что показатель употребления 

алкоголя на душу населения растѐт в целом по республике и по Могилѐвской 

области в частности. Данные в литрах на душу населения по городу 

Могилѐву и Могилѐвскому району официально не представлены, но, 

согласно данным мониторинга поведенческих факторов риска для населения 

города Могилѐва и Могилѐвского района, в процентном соотношении 

отмечен рост лиц, употребляющих алкоголь. 

Касательно употребления табака нужно отметить, что процент курящих 

по городу Могилѐву и по Могилѐвскому району по данным мониторинга 

поведенческих факторов риска населения снижается, однако по-прежнему 

находится на уровне выше общереспубликанского.   

В 2023 году работа в рамках достижения показателей ЦУР на 

территории города Могилева и Могилевского района будет продолжена. 
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3.8.1. «Охват основными медико-санитарными услугами» 

Профилактический проект организаций здравоохранения города нацелен 

на увеличение рождаемости посредством комплексной профилактики 

абортов. Реализация проекта проводится через проведение информационно-

образовательных мероприятий, выступлений в средствах массовой 

информации, разработку и издание информационных материалов. В проекте 

задействовано 17 школ здоровья, работает инициатива про осознанное 

родительство MAMAPRO. В результате проведенной работы в 2022 году из 

всех женщин, пришедших с намерением сделать аборт, 34,7% изменили свое 

решение в пользу сохранения беременности (в 2021 – 33,4%).  

В 2023 году работа в рамках достижения показателей ЦУР на 

территории города Могилева и Могилевского района будет продолжена. 

 

 

 


